
第４学年チャレンジ３組 算数科学習指導案  

 

１ 単元名 面積  

２ 指導観 

【１学年】         【４学年】        【５学年】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２，３学年】  

 

 

 

 

 

 

 

３ 目標 

○面積の単位（㎠、㎡，a、ha、㎢）について知り、正方形及び長方形の面積の計算に

よる求め方について理解することができる。        （知識及び技能理解）  

○面積を単位のいくつ分で数値化してとらえ、辺の長さに着目して面積の求め方を考え

ることができる。                 （思考力・表現力・判断力等）  

○面積を数値化して表すことのよさに気づき、公式を使って面積を求めようとすること

ができる。                   （学びに向かう力・人間性等）  

 

４ 単元計画（１５時間） 

（１）既習学習を振り返り，学習の見通しをもつ。      ・・・・・・・・・・①  

（２）面積の単位㎠を知り理解する。           ・・・・・・・・・・②  

（３）長方形と正方形の面積の求め方を考え、理解する。  ・・・・・・・② (本時 1/2) 

（４）複合図形の面積の求め方を考え、説明する       ・・・・・・・・・・③  

（５）大きな面積の単位を知り面積を求める。        ・・・・・・・・・・⑥  

（６）学んだことのよさを実感する。            ・・・・・・・・・・①  

 

５ 本時 令和元年１０月３１日（木）２校時  

 

６ 主眼 

 ○ 長方形、正方形の面積の求め方を考えることができる。  

 ○ 公式を用いて、長方形、正方形の面積を求めることができる。  

【どちらがおおいどち

らがひろい】  

直接比較、任意単位

による比較などの方法

で広さをくらべる活動

を行っており，量の概

念や測定の基礎となる

経験をしている。  

【面積】  

本単元では，面積につい

て、長さやかさの学習と同

様にその大きさを数値化し

て表すことのよさに気付く

ことができるようにする。

また、単位と測定の意味を

理解し、正方形や長方形の

面積の求め方について考

え、それらを用いることが

できるようにする。そして

㎠、㎡，a、ha、㎢の面積の

単位の相互関係を理解でき

るようにする。  

【図形の面積】  

既習の面積公式をも

とに、平行四辺形、三角

形、台形、ひし形の面積

の求め方をみいだした

り、公式を用いて面積を

求めたりすることがで

きるようにする。  

【長さ】  

㎝、mm、m，㎞の長

さの単位を学習してお

り、そのいくつ分として

長さを数値化する経験

をしている。  



どれだけ広かな。 

 

面積を求めよう。 

 

７ 準備  面積カード、方眼付き面積シート、問題プリント 

 

８ 本時の過程（４／１０時間） 

段階 学習活動と内容 主な支援 
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【問題を見いだす活動】 

１．今までタイムを行い、本時のめあてをつかむ。 

○  今までタイムを行い，前時学習      

 をふり返る。 

・どれだけ広いかくらべる。   

・1㎠のいくつぶんかでくらべる。 

 

 

 

〇 問題を提示し、前時との相違     

 を確認しめあてをつかむ。 

・辺の長さだけわかっている。 

・重ねて考えることはできない。 

・マスが無い。 

 

 

 

 

２．見通しを持ち、長方形の面積の求め方を考える。 

○ いくつかの見方を提示し，見通しをもつ。 

・□のいくつ分か数える 

  ・辺の長さに目を向ける 

・たて×横 

 

【考えを表現し伝え合う活動】 

３. 考えを交流し，公式の意味について話し合う。 

○ １㎠□がたてに５こずつ、横に７列分。 

□の全部の数 ５×７で求められる。 

縦の長さ×横の長さの計算で、面積が求められる。 

○ 正方形の場合を考える。 

 ・1辺の長さがわかると面積を求めることができる。 

 

【学んだことを活用する活動】 

４. 本時のまとめを行い，チャレンジタイムを行う。 

○ 面積を求める公式を確認し，本時学習のまとめをする。 

 

〇 チャレンジタイムを行い、学んだことのよさを実感する。 

  

  

 

・プリントチャレンジコース ・パソコンチャレンジコース 

  1 枚に 1 問ずつ      ランドセル 4 年生「面積」 

 

〇 Ａ児がスムーズに授業に参

加できるように、電子黒板を

使いフラッシュ問題に取り組

む。 

〇 自分で授業に参加する席を

選択させる。 

○ 前時までの復習をカードゲ

ームで行う。 

 

 

○ 前時との違いが視覚的にわ

かるように、長方形と正方形

の図形を準備する。 

 

 

 

 

○ Ａ児にはめあてを書いたプ

リントを準備する。 

 

 

○ □のいくつ分とたてと横の

長さの関係に目を向けさせ

る。 

 

 

 

〇 考えやすいように、長方形

を 1 ㎠に分解した方眼付きの

シートを準備する。 

 

○ 長方形の面積の求め方が、

正方形にもあてはまるか考え

る。 

○ １辺という表現のしかたを 

 をおさえる。 

 

 

 

 

○ 自分でコースを選び、問題

に挑戦する。 

 

○ 1 時間の頑張りを振り返り

シールを貼る。 

 

長方形の面積＝たて×横 

正方形の面積＝１辺×1 辺 

長方形や正方形の面積を計算で求めよう。 


