
 

新体力テストの結果 

「新体力テスト」は、児童生徒の日常生活における運動習慣と基本的な生活習慣などの改善の

ためのデータを集めるために全国の小中学

校で行われています。テストの種目は、握力、

上体起こし（筋持久力）、長座体前屈（柔軟

性）、反復横跳び（敏捷性）、立ち幅跳び（跳

躍力）、20m シャトルラン（全身持久力）、

50m走、ソフトボール投げです。 

立石小の子どもたちのテストの結果は右

のグラフのようになりました。ほとんどの種目

で福岡県平均を上回っています。平均値の

比較なので、すべての児童があてはまるわけ

ではありませんが、およそ立石小の子どもた

ちは十分な体力が身に付いていると考えるこ

とができ、たいへん好ましい結果になりまし

た。これは、毎日、長い距離を歩いて登下校し

ている児童が多いこと、中休みや昼休みに運

動場や校庭の遊具でしっかり遊んでいる児

童が多いことも影響しているのではないかと

思っています。曜日ごとに校庭で遊ぶ学年が

決まっている学校があることを考えると、これ

は立石小の強みだと思います。 

交通安全教室 

５月１５日、小郡警察

署、トラック協会、筑後自

動車学校さんの協力で

交通安全教室を行いま

した。この安全教室は、

コストコの建設に伴って

交通量が増えることから

教育委員会が立石小で

の実施を取り計らっていただいたものです。北筑後地区で１校と滅多にない機会なので、今回は、中

学生も参加しました。運動場につくられた交差点上で、インストラクターから、１・２・３年生は、横断歩

道の渡り方を、４・５・６年生は、自転車の通り方について指導を受けました。本物の車を使った衝突

実験では、段ボール箱がすごい勢いで跳ばされていく様子を見て大きな驚きの声が上がりました。

子どもはとっさの行動をしてしまいがち。自分で事故を避ける行動を身に付けさせたいものです。 
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今年の合言葉は 

「わかった」「できた」自分大好き！ Ｒ６ 

 
４・５・６年生の自転車の乗り方学習 
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６年生が１年生に折り鶴の折り方を教えてくれました 

修学旅行では、６年生が平和公園で千羽鶴を奉納してきました（次号でお知らせします）。その

千羽鶴は、６年生の呼びかけで全校児童が折ってくれたものです。１年生の中には、折り鶴の折り

方を知らない児童もいるので、６

年生が１年生の教室を訪れて折

り方を教えてくれました。１年生に

丁寧に教えている６年生、そして

嬉しそうに折った鶴を見せてくれ

る１年生を見て、どちらもいい経

験をしたと思いました。 

挨拶運動をしました 

中学生が定期テストのときは、

小中で「家庭学習がんばり週

間」をやっていますが、それだけ

ではなく合同挨拶運動も行って

います。合同挨拶運動は、何年も

前から行われている取組で、小

学校の運営委員さん、中学校の生徒会執行部の生徒さんが学校の正門前や近くの交差点で、や

ってくる小中学生に大きな声で挨拶をしてくれています。今回は、加地市長さんも挨拶運動に参加

していただきました。 

植木の枝切りをしていただきました 

５月１８日（土）の美化作業には、多くの保護者の方に協力していただきありがとうございました。

おかげで、学校のあちこちがきれいに片付きました。ありがとうございました。 

また、その翌日には、PTA 建設委員さん、PTA 父親委員さんに来ていただき、敷地内の大きな

木々の枝切りをしていただきました。立石小は、敷地内の植木の数が他の小学校の２、３倍あるそう

です。しかもご存知のように大木が多い学校。校舎やプールにかかって支障がある枝を半日がか

りで切っていただきました。ありがとうございました。 

《今後の予定》 

６月 
４日（火） ４年生校外学習（県立美術館） 

１０日（月） ４年生救命救急講習 
１２日（水） 眼科検診（全学年） ４年校外学習（松崎油屋） 
１７日（月） ４年校外学習（クリーンヒル宝満） 
１８日（火） ５年県学力実態調査 ６年校外学習（埋蔵文化センター） 
１９日（水） 耳鼻科検診（対象者のみ） なわとび集会 

２０日（木） 職員研修会 ※13：10下校 
２５日（火） 地震避難訓練 
２６日（水） プール開き 
 
７月 
９日（火） みどりの森くろつち学園開校式 
      防犯教室 

 

【お願い】  みどりの森くろつち学園の開校式をすることになりました。保護者や地域の方にもご参加いただくと、子どもたちが「地域
の学校」を実感でき、励みになると思います。短時間、ご参加いただけませんか。 ７/９（火）8：30-9：15 立石小体育館 

   

  

  


